
ＮＰＯ法人 日本ホリスティック医学協会 中部支部主催　講演会＆ワーク

会　費　一般1，8００円 （協会員 1,200円）
主　 催 　特定非営利活動法人 日本ホリスティック医学協会中部支部

　          事務局（長谷部） 愛知県一宮市平和1-2-13

申 込 み
問 合 せ 　TEL ０５８６－４６－１２７３  FAX ０５８６－４６－０３６７

メールアドレス　contact@holistic-chubu.org

メルマガ「ホリスティックの“壷”」好評配信中！（完全無料・毎週更新）

購読は中部支部ホームページより http://holistic-chubu.org

日　時　
2018 年４月２６日（木）18：30～20：30

会　場　名古屋市市市民活動推進民活動推進センターセンター（ナディアパーク６F 集会室） 
名古屋市中区栄3-18-1デザインセンタービル6階 ℡052-228-8039

※講座終了後、講師を囲んで親睦食事会を予定します（費用は実費頭割り）。出欠は当日会場で伺います。

生活習慣病予防指導士３単位

町

地下鉄名城線「矢場町」駅6番出口 徒歩5分
地下鉄東山線「栄」駅 サカエチカ8番出口 徒歩5分

ナディアパーク
デザインセンター

体が弱く何時も生きるって何だろうと考えていた
私に、なおさない直し方、なおす直し方、教えな
い教え方、教える教え方、なんだか禅問答の様
な沖ヨガに出合って気付かせていただいたこと
で、生かされている喜びに出合えた体験、そして
80年生きてきてもまだまだ解からないことを体験
談もまじえながら、みなさんと共に学んでいきた
いと思います。

講　
師

ＮＰＯ法人ホロス健康センター代表
中部沖ヨガむすびの会会長 
川崎 嘉子（かわさき・よしこ） [プロフィール]

１９３０年生まれ。昭和３０年より４０年間臨床検査技師として医療
にかかわり、昭和３０年仏教を通じて浦田喜代子先生、昭和４７年
沖正弘先生とご縁を頂き、両先生から宇宙の法則を説くヨガの真
髄を学び現在に至る。

ヨガに出合って５０年

大欲に生きる


